
Mascarilla de ojos para fototerapia 

Instrucciones de Uso.



Mascarilla: 
Cubre los ojos del 

bebé para protegerlos 
de la luz.

Correa: 
Se ajusta alrededor de la 

cabeza del bebé para 
mantener la mascarilla 

en su lugar.

Velcros (2): 
Unen los extremos 
de la correa a los 

extremos de la 
mascarilla.

Componentes

1- Coloque la correa: Pase la correa por detrás de la cabeza del bebé y 
traiga los extremos hacia adelante.

2- Posicione la mascarilla: Suavemente coloque la mascarilla sobre los ojos 
cerrados del bebé asegurándose de que cubra completamente los ojos.

3- Ajuste la correa: Tome un extremo de la correa y fíjelo al extremo 
correspondiente de la mascarilla usando uno de los velcros. Repita el 
paso anterior con el otro extremo de la correa y el velcro restante, 
ajustando la mascarilla sobre los ojos del bebé.

4- Verifique el ajuste: Asegúrese de que la mascarilla esté bien colocada 
sobre los ojos y que la correa no esté demasiado apretada ni demasiado 
floja. Debe ser cómoda para el bebé y mantener la mascarilla en su lugar.

Pasos



Precauciones:

La fototerapia es un tratamiento importante para la ictericia. 
La mascarilla de ojos es esencial para proteger los ojos del bebé 
durante el tratamiento. Siga cuidadosamente las instrucciones de 
su médico y consulte con él, cualquier duda.

Siempre asegúrese de que los ojos del bebé estén cerrados antes 
de colocar la mascarilla.

Revise la mascarilla periódicamente para confirmar de que no se 
haya movido.

Recuerde: 

Dudas o recomendaciones: 
tecnovigilancia+info@babysleep.lat

!


